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Pour plus de renseignements contactez le 02.31.79.87.26 ou

écrivez a l'adresse e-mail : epn@cingal-suissenormande.fr
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Espace Public Numeérigue Cingal Suisse-Normande
Maison de services au public
4 rue Docteur Gourdin - 14 220 THURY-HARCOURT-LE-HOM




PROGRAMME DES

ATELIERS COL

THURY-HARCOURT
LE-HOM

Les lundis matin
de 2h @ Nh30

LECTIFS

Les jeudis aprés-midi

de 14h a 16h30

THURY-HARCOURT

Prévention et usage des résedux sociaux a
travers le jeu

Messagerie GMAIL
creation d’'une adresse Gmail et gestion de
sa boite mail

Découvrir Lintelligence artificielle

Parlez-vous numérigue ?

Le vocabulaire du numérique

Pollution numeérique
Retouche photo
Prévention des arnaques en ligne

LE-HOM

@ septembre

16 septembre

23 septembre

30 septembre

7 octobre

14 octobre

5 septembre

12 septembre

19 septembre

26 septembre

3 octobre

10 octobre

17 octobre

Découvrez nos ateliers hebdomadaires thematiques,
chaque vendredi matin de ?h30-12h. Plongez dans un
projet pendant 2 @ 3 mois, pour une experience
immersive et continue. Joignez-vous 4a nous pour
manipuler les outils, travailler en groupe et developper
vos compeétences numeériques. Que vous soyez
debutant ou expert, nos ateliers sont ouverts a tous!

Premier theme
“Realisation d’un livre de recettes de cuisine”

6 septembre & octobre
13 septembre 11 octobre
20 septembre 18 octobre

27 septembre

N'oubliez pas de réserver vos ateliers.
Les places sont limitées a 8 personnes.

Nous demandons aux personnes
s'inscrivant d'étre disponibles sur un
maximum de dates pour assurer la
continuité du projet.

% Contactez le : 07.86.52.44.88



DECOUVREZ NOS LIEUX D’ANIMATION

Maison de services au public
Espace Public Numérique Cingal-
Suisse Normande

4 rue Docteur Gourdin

14 220 THURY-HARCOURT-LE-HOM

Mairie de Boulon
Salle Simone Veil
Rue Nelson Mandela
14 220 BOULON

- Espace de coworking Jacques Gautier
2y Rue Legardeur
& 14 220 THURY-HARCOURT-LE-HOM

LES INFORMATIONS PRATIQUES

ATELIERS COLLECTIFS

Reéservation obligatoire
5€ par personne par atelier

Réglement par chéque ou espéces, carte bancaire non acceptée

MNous vous prétons un ordinateur portable le temps de 'atelier
collectif, mais vous pouvez ramener votre materiel informatigque

Un livret papier vous sera remis a l'issu de la séance

a

Communauté de communes
Cingal - Suisse Mormande
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