
Pour plus de renseignements contactez le 02.31.79.87.26 ou
écrivez à l’adresse e-mail : epn@cingal-suissenormande.fr

Espace Public Numérique Cingal Suisse-Normande
Maison de services au public

4 rue Docteur Gourdin - 14 220 THURY-HARCOURT-LE-HOM

DÉCOUVREZ NOS LIEUX
D’ANIMATION

Maison de services au public
Espace Public Numérique
Cingal-Suisse Normande
4 rue Docteur Gourdin
14 220 THURY-HARCOURT-LE-
HOM
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Mairie de Boulon
Salle Simone Veil
Rue Nelson Mandela
14220 BOULON

DÉCOUVREZ L’EPN
DE LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES

CINGAL-SUISSE NORMANDE

N’oubliez pas de réserver vos
ateliers.  Les places sont limitées. 

Contactez le 02.31.79.87.26

Ecrivez à l’adresse e-mail :
epn@cingal-suissenormande.fr



LES INFORMATIONS
PRATIQUES 

ATELIERS COLLECTIFS

22 janvier 25 janvier

29 janvier 1er février

Réservation obligatoire

5€ par personne par atelier

Règlement par chèque ou espèces, carte bancaire non accepté

Nous vous prêtons un ordinateur portable le temps de l’atelier
collectif, mais vous pouvez ramener votre matériel informatique

Un livret papier vous sera remis à l’issu de la séance

Proposés de 18 à 99 ans

 

PROGRAMME DES
ATELIERS COLLECTIFS

THURY-HARCOURT
LE-HOM

BOULON

Les jeudis après-midi
de 14h à 16h30

Les lundis matin 
de 9h à 11h30

Créer une carte de vœux avec CANVA
(outil de design et de communication visuelle en ligne) 

 Prévention aux écrans
(identité numérique, données personnelles, fake news,...)

Découverte de l’ordinateur, de la souris
et du clavier - PARTIE 2

Découverte de l’ordinateur, de la souris
et du clavier - PARTIE 1

15 janvier 18 janvier

5 février 8 février

Initiation et prise en main du smartphone

Découvrir les applications mobiles gratuites (Android)
(sur les thèmes de la santé, la nature, l’apprentissage,...)

Achat/Vente sur des plateformes de seconde main
Leboncoin, Vinted et Marketplace

12 février 15 février

19 février 22 février

26 février 29 février

L’EPN C’EST AUSSI

La l ibr e  consultat i on
Plages horaires réservées à la l ibre
consultation des ordinateurs à la
maison de services au public de
Thury-Harcourt-le-Hom.

Des at el i e r s  évén emen t s
Ateliers d’échanges avec pour
thème le numérique dans sa
globalité. 

BOULON
THURY-

HARCOURT
LE-HOM


